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№ Опасность Мероприятия Периодичность Ответственный

1 2 3 4 5
1. Опасность удара из-за падения снега или сосулек с крыши Регулярная уборка В соответствии с погодными 

условиями
Директор * •

2. Опасность падения из-за потери равновесия при 
поскальзывании, при передвижении по скользким 
поверхностям или мокрым полам

Регулярная уборка, контроль 
состояния напольного покрытия

В соответствии с погодными 
условиями, ежедневно.

Директор
✓

3. Опасность падения из-за потери равновесия при спотыкании Контроль состояния напольного 
покрытия

В соответствии с погодными 
условиями

Директор

4. Опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Обслуживание пожарных систем В соответствии с 
эксплуатационной 
документацией

Директор

5. Опасность удара из-за падения случайных предметов Проведение инструктажей Не реже 1 раза в 6 месяцев Директор, спец.ОТ
6. Столкновение с неподвижным предметом или элементом 

конструкции, оказавшимся на пути следования
Проведение инструктажей Не реже 1 раза в 6 месяцев Директор, спец.ОТ

7. Опасность физических перегрузок при неудобной рабочей 
позе на рабочем месте

Контроль исполнения требований к 
эргономике РМ

Ежедневно в процессе 
выполнения работ

Директор, спец.ОТ

8. Опасность психических нагрузок, стрессов (при 
использовании ПК)

Контроль режима труда и отдыха Ежедневно в процессе 
выполнения работ

Директор, спец.ОТ

9. Опасность психических нагрузок, стрессов (на рабочем 
месте)

Контроль режима труда и отдыха Ежедневно в процессе 
выполнения работ

Директор, спец.ОТ

10. Опасность перенапряжения зрительного анализатора (при 
использовании ПК)

Контроль исполнения требований к 
эргономике РМ

Ежедневно в процессе 
выполнения работ

Директор, спец.ОТ

11. Опасность перенапряжения зрительного анализатора 
(дорога)

Контроль исполнения требований к 
эргономике РМ

Ежедневно в процессе 
выполнения работ

Директор, спец.ОТ

12. Опасность пореза частей тела, в том числе кромкой 
листа бумаги, канцелярским ножом, ножницами.

Содержание в порядке рабочего 
места, внимательность.

Ежедневно в процессе 
выполнения работ

Директор, спец.ОТ

13.
*

Опасность наезда на человека Разделены потоки движения 
пешеходов и транспорта. 
Нанесена дорожная разметка. 
Применяются средства 
организации движения.

Постоянно Директор

14. Опасность поражения током вследствие контакта с 
токопроводящими частями, которые находятся под 
напряжением из-за неисправного состояния (косвенное 
прикосновение) до 1000 В.

Проведение замеров сопротивления 
изоляции.
Контроль целостности изоляции 
проводов и исправности 
электроустановочных изделий

Не реже 1 раза в 6 месяцев Директор

15. Недостаточная освещенность в рабочей зоне Контроль за освещением, Ежедневно в процессе Специалист ОТ



своевременная замена 
перегоревших ламп в 
светильниках

выполнения работ

♦

16. Опасность насилия от третьих лиц Бдительность. Умение находить 
компромиссное решение.
Соблюдение должностных 
инструкций.

Ежедневно в процессе 
выполнения работ

Директор

17.
Опасность физических перегрузок при чрезмерных 
физических усилиях при перемещении предметов и 
деталей

Соблюдаются нормы переноса 
тяжестей. Установлены 
регламентированные перерывы для 
отдыха.

В процессе выполнения работ Начальник, спец.ОД

18.

*

Опасность травмирования в результате дорожно- 
транспортного происшествия

Соблюдение ИОТ для водителя. 
Проведение вводного, первичного, 
периодического инструктажей 
Соблюдение скоростного режима и 
пдд.
Организация технического осмотра 
транспортного средства.
Проведение обязательных 
предварительных, периодических 
медицинских осмотров.

В процессе выполнения работ Начальник, спец.ОТ

19. Опасность внезапного возникновения технической 
неисправности автомобиля, находящегося в движении

Соблюдение скоростного режима и 
ПДД. Организация технического 
осмотра транспортного средства

В процессе выполнения работ Начальник, спец.ОТ

20. Опасность движения при различных погодных условиях 
(мокрая дорога, туман, гололед).

Соблюдение скоростного режима и 
ппд

В процессе выполнения работ Начальник, спец.ОТ

2i. Опасность нагрузки на голосовой аппарат Соблюдение режима труда и 
отдыха. Установление 
регламентированных перерывов в 
работе.

В процессе выполнения работ Начальник, спец.ОТ

22. Опасность повышенного уровня и неблагоприятных 
характеристик шума

Соблюдение режима труда и 
отдыха. Установление 
регламентированных перерывов в 
работе. (

В процессе выполнения работ Начальник, спец.ОТ

23. Опасность физических перегрузок при чрезмерных Соблюдаются нормы переноса 
тяжестей. Установлены

В процессе выполнения работ Начальник, спец.ОТ



Специалист, проводивший оценку профессиональных риско

физических усилиях при перемещении предметов регламентированные перерывы для 
отдыха.

♦
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